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Alle meine Quellen entspringen in dir, in dir, mein 
guter Gott, du bist das Wasser, das mich tränkt, und 

meine Sehnsucht stillt! 

  



Mein Sommertag … 
 
… beginnt morgens um kurz nach 4 Uhr. Da schlürfe ich einen schnellen Kaffee, 
stecke die bereitgelegten Müsliriegel in mein Radtrikot und befülle die beiden 
Trinkflaschen mit Wasser. Das Rad habe ich schon am Vorabend startklar gemacht 
und die Sonnenbrille sitzt, sicher verstaut, oben auf dem Helm. Während sich dann 
das erste Licht des frühen Morgens am Horizont zeigt, die Temperatur bei immerhin 
schon stolzen 4°C liegt und das taufeuchte Gras am Straßenrand noch nichts von 
den angekündigten sommerlichen 25°C zur Mittagszeit ahnt, breche ich auf zu 
meinen jährlichen Sommer-Rad-Kurz-Exerzitien. In fünf Stunden bin ich, pünktlich 
zum zweiten Frühstück, zurück. Dann liegen 80 km um den schwedischen See 
Åsnen hinter mir.  
 
In den ersten beiden Stunden werden bei steigenden Temperaturen diverse 
Kleidungsstücke in der Trikottasche versenkt. Der Platz entsteht durch die 
konsequente Vernichtung der dort gelagerten Riegel. Die Wasserflaschen werden an 
einem Bach neu befüllt und gegen 7 Uhr bin ich der erste Kunde im kleinen 
Landhandel in Torne. Man kennt mich dort schon. Es scheint tatsächlich nicht so 
viele Kunden zu geben, die um diese Uhrzeit einen riesigen Eisbecher mit Sahne und 
mehrere schwedische Zimtschnecken mit drei Tassen Kaffee hinunterspülen. Mit 
gefülltem Bauch rolle ich weiter und genieße die Einsamkeit der frühmorgendlichen 
Natur, die man um diese Uhrzeit und mitten im Sommer auch in vielen Regionen 
Deutschlands ganz für sich hat.  
 
Den Rest des Vormittages verbringe ich dann übrigens nur zu gern in meiner 
Hängematte. Dort verdaue ich dann, neben den Zimtschnecken und den viel zu 
vielen Tassen Kaffee, vor allem die wunderbaren Eindrücke dieses frühen Morgens, 
das Erwachen der Natur, die Stille, die Vielfalt von Flora und Fauna – ganz einfach 
und auf den Punkt gebracht: Die Schönheit von Gottes Schöpfung.  
 
Und nicht der Ort oder die Länge der Strecke spielen bei diesen Sommer-Exerzitien 
eine Rolle. Früher, als das Ziel noch Stechlinsee hieß, der Körper deutlich 
leistungsfähiger war und der pechschwarze Kaffee in der kleinen Bäckerei bei 
Gransee einen jugendlich toleranten Magen erforderte, waren es 150 km. Und 
irgendwann wird es vielleicht die Parkbank am Ufer der Peene in Wolgast sein, die 
ich mit gefüllter Thermoskanne und Brötchen vom Vortag im mitgebrachten 
Picknickkorb schon nach einem Fußweg von wenigen 100 Metern erreiche.   
 
Genießen Sie den Sommer, mit seinen langen, sonnigen Tagen draußen in der 
Natur! Und wenn dafür einmal ein Sonntagsgottesdienst ausfällt, dann ist das gar 
nicht so schlimm. Mehr Anbetung, mehr Dankbarkeit, mehr Lobpreis als in der Stille 
der frühen Morgenstunden eines Sommertages, allein mit sich und der Natur, ist 
fast nicht möglich. Die Begegnung mit Gott in einem solchen Moment 
unausweichlich. Eigentlich müssen Sie dazu nur eines tun: Den inneren 
Schweinehund überwinden und das kuschelige Bett verlassen!     Markus Constantin 
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Beichtgelegenheit auch nach Absprache - Infos auf der Homepage www.sankt-otto.de   
 
 Weitere besondere Sonntagsgottesdienste und Liturgien in der Pfarrei St. Otto 
 

02.07. – Patronatsfest 
der Pfarrei - OTTOFEST 

In St. Otto, Zinnowitz: 
ab 15 Uhr Nachmittagsgestaltung, 17 Uhr Festmesse,  
anschließend Grillfest mit Konzert 

15.08. – Hochfest Mariä 
Aufnahme in den 
Himmel 

9 Uhr Festmesse in St. Otto, Zinnowitz 
10 Uhr Festmesse in Stella Maris, Heringsdorf,  
                           in polnischer Sprache und mit Taufe 
16 Uhr Festmesse in Stella Maris, Heringsdorf 
17 Uhr Festmesse in Salvator, Anklam 
18 Uhr Festmesse in Herz Jesu, Wolgast 
19 Uhr Festmesse in St. Joseph, Greifswald 
 

Patronatsfest: Maris Stella, Swinemünde, Festmesse um 12 Uhr 

http://www.sankt-otto.de/


Ankündigungen und Informationen 
 

 
Regelmäßige Veranstaltungen: 

(nach aktueller Vermeldung; denn während der 
        Sommerferien ruhen einige Veranstaltungen!) 

 

Kommt und seht – macht mit!!! 

 

 Seniorenfrühstück nach der Messe um 

 9.30 Uhr Stella Maris Heringsdorf am 1. Di im Monat 

 9.00 Uhr Salvator Anklam jeden Dienstag 

 9.00 Uhr St. Joseph Greifswald  

      am ersten Freitag im Monat mit Thema 

 9.00 Uhr in Herz Jesu Wolgast am 1. Mittwoch im Monat   
 

 Glaube und Bibel 

 Küchengebabbel: 10.00 bis 11.30 Uhr Zinnowitz 

(Gespräche über Gott und die Welt) am 1. und 3. Freitag  

im Monat 

 Bibelteilen: Salvator Anklam, Gemeindehaus  

18.00 Uhr jeden 1. und 3. Dienstag im Monat 

 

 Ministrantenstunde 

 St. Joseph Greifswald: 1. Samstag im Monat 10 Uhr 

 St. Otto Zinnowitz: vor Beginn des Familientages am 

            03.04. um 10.00 Uhr 

 

 

 Musik und Gesang  

 Kinderchor St. Joseph: Freitag 15.00 Uhr Greifswald, Gemeindehaus 

 Mädchenchor St. Joseph: Freitag 16.30 Uhr, Gemeindehaus 

 Josephs-Chor: Dienstag 20.00 Uhr St. Joseph, Gemeindehaus 

 Klangandacht: Dienstag 9.00 Uhr St. Otto Zinnowitz 
 Trommeln auf Bällen: Dienstag 17.30 Uhr  

in St. Otto, Zinnowitz, Turnhalle 
 Dünensingen: Montag um 19 Uhr, Treffpunkt am Haus St. Otto, 

Zinnowitz 
 Ökumenischer Chor Wolgast-Zinnowitz: Donnerstag 19 Uhr, 

Ev. Kirche Karlshagen   

 



 Frühschoppen/Gemeindefrühstück nach der Hl. Messe  

 St. Joseph, Greifswald am 1. Sonntag im Monat  

nach der Hl. Messe 11 Uhr 

 Herz Jesu, Wolgast am ersten Sonntag im Monat;  
 Sonntag Salvator, Anklam nach Vermeldung 

 
 Pfadfinder  

Die Pfadfinderschaft St. Georg DPSG  ist mit dem Stamm 
„Boddenkieker“ in unserer Pfarrei aktiv.  

 DPSG in St. Joseph: Donnerstag 17.00 Uhr Wölflinge (6 bis 9 Jahre), 

                                             18.00 Uhr Pfadfinder (frühestens ab 12 Jahre); 

            Freitag 17.00 Uhr Jung-Pfadfinder (ab 10 Jahre),  
im Pfadfinderhäuschen hinter der Kirche St. Joseph; Greifswald 
  

 Studentengemeinde St. Augustinus Greifswald 

 Mittwoch 18.30 Uhr Gottesdienst, 19.30 Uhr KSG-Treffen      

                                   

Viel  Spaß  und Freude  beim  Mittun!!! 

Besondere Veranstaltungen im Juli/ August 
nach Planungsstand zum Redaktionsschluss 

 

Ottofest 
am Samstag, dem 02. Juli 2022   -   im Haus St. Otto in Zinnowitz 

Programmplanung: 
ab 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen 
 
ab 15:15 Uhr Kaffeemusik zum Mitsingen,  
     Malstand, Spielangebot für Kinder,... 
      
16:00 Uhr „Trommeln auf Bällen“  
          (Lassen Sie sich überraschen!) 
      
17:00 Uhr Festgottesdienst 
      
18:00 Uhr gemeinsamer Grillabend 
      
18:30 Uhr Konzert mit dem  
      Gospelkombinat aus Barth und  
      gegebenenfalls mit einem weiteren 
musikalischen Highlight.  
 

 
 
 

Bitte mitbringen: gute Laune, Hunger, Kind und Kegel, damit wir so richtig 
gemeinsam feiern können! 



Kirchenöffnung in der Sommerzeit in  St. Joseph, Greifswald 
 
Um den Gästen unserer Stadt die  
Möglichkeit zu geben, unsere Kirche in  
Ruhe anzuschauen oder einfach in Stille  
da zu sein, möchten wir in den  
Sommermonaten wieder die Kirche öffnen.  
Wir suchen Menschen, die in der Zeit von  
10.00 Uhr - 12.00 Uhr als Ansprechpartner  
zur Verfügung stehen. 
Bitte tragen Sie sich in die ausliegende Liste  
ein, wenn Sie bereit sind, mitzumachen. 
Sie erhalten den Schlüssel in der Kirche mit  
entsprechenden Informationen.  
Die Kirchenöffnungszeit ist auch eine gute Gelegenheit zum Lesen, Beten oder 
einfach zum Entspannen und interessanten Menschen zu begegnen.              ST  
 

Seniorenfrühstück in Greifswald 
Der nächste Seniorenvormittag    
mit anschließendem Frühstück   
ist am Freitag, 05. August  
nach der Seniorenmesse um 9.00 Uhr 
 

Steine, uralt, können Geschichten erzählen. Mitunter finden wir einen Stein und 
bewahren ihn auf, weil er uns gefällt, wir mit ihm ein Erlebnis verbinden.  Wir 
wollen beim nächsten Treffen Steingeschichten nachgehen.                             
Gern können Sie einen Erinnerungsstein mitbringen.    ST 
 

   

Schulanfang 2022 

Viele Kinder freuen sich, kaum dass der Sommer begonnen  
hat, auf das Ende der Ferien.  
Für die jetzigen Vorschulkinder beginnt mit der Einschulung                                    
eine neue Lebensphase. 
Mit einem Segnungsgottesdienst für die Schulanfänger erbitten  
wir Ihnen, den Familien und allen, die einen neuen Anfang 
wagen, Gottes Segen auf ihrem Weg. 

    Segnungsgottesdienste:  
 in Greifswald am Sonntag, dem 14. August, 11 Uhr 
 in Wolgast am Sonntag, dem 21. August, 9 Uhr 
 in Zinnowitz am Sonntag, dem 21. August, 11 Uhr 

 

 



Katholischer Religionsunterricht  
Schuljahr 2022/23 

 
Lernort: Kath. Gemeindehaus Greifswald 

Bahnhofstr. 15 Haus II Eingang Rubenowstraße 

 
Haus St. Otto, Zinnowitz 

 
02.10. 2022 - Familienmesse mit Religionsunterricht  
20.11. 2022 - Familienmesse mit Religionsunterricht (Christkönigsonntag)  
11.12. 2022 - Familienmesse mit Religionsunterricht (3. Advent)  
15.01. 2023 - Familienmesse mit Religionsunterricht 
26.02. 2023 - Familienmesse mit Religionsunterricht (1. Fastensonntag)  
19.03. 2023 - Familienmesse mit Religionsunterricht (4. Fastensonntag)  
16.04. 2023 - Familienmesse mit Religionsunterricht 
07.05. 2023 - Familienmesse mit Religionsunterricht 
11.06. 2023 - Familienmesse mit Religionsunterricht 
02.07. 2023 - Familienmesse mit Grillen 

 
  
Pilgern = Zeit für sich selbst     

Pilgern = Beten mit den Füßen     
Pilgern = Der Weg ist das Ziel 

 
Wir berichteten schon im Pfarrbrief vom September 2021 über die Einweihung der 
Pilgerkapelle in der Kirche St. Jakobi in Stralsund, die eine Anlaufstelle für das 
Pilgern im Norden sein soll. Damals kamen wir ins Gespräch mit der 
Pastoralreferentin für Tourismus, Marion von Brechan, zum Thema Pilgerbegleitung. 
Marion von Brechan und Pastorin Ellen Nemitz aus Altefähr wollten dazu Seminare 
in Bergen und Stralsund durchführen. 
Durch Corona kamen diese leider nicht zustande. Daraufhin bot man uns ein Online-
Seminar an.  
Dieses fand dann am 1. und 2. April 2022 statt, war für alle Konfessionen offen und 
wird im November mit einem zweiten Teil fortgesetzt.  

Klasse Lernort Wochentag Uhrzeit 

1 Katholisches Gemeindehaus    Dienstag 15.00 -15.45 Uhr 

2 Katholisches Gemeindehaus     Dienstag 15.50 -16.35 Uhr 

3 Katholisches Gemeindehaus   Donnerstag 15.00 -15.45 Uhr 

4 Katholisches Gemeindehaus  Donnerstag 16.00 -16.45 Uhr 

5 Katholisches Gemeindehaus  Mittwoch 15.00 -15.45 Uhr 

6  Katholisches Gemeindehaus  Dienstag 16.50 -17.35 Uhr 

7/8 Katholisches Gemeindehaus Mittwoch 16.00 -16.45 Uhr 

9/10 Katholisches Gemeindehaus Donnerstag 16.50 -17.35 Uhr 



In unserem zweitägigen Online-Kurs wurden wir über Pilgererfahrung, Merkmale 
des Pilgerns, Planung von Pilgertouren, Frömmigkeit, Spiritualität, geistliche 
Impulse, Pilgersegen und dem Planen einer Andacht vertraut gemacht. 
Die Ausbildung soll uns in die Lage versetzen, in unseren Gemeinden Pilgertage und 
längere Touren zu organisieren und durchzuführen. 
Für die Pilgerbewegung ist eine Anbindung an die Kirchgemeinde sinnvoll. Pilgern ist 
immer Teil der Glaubenstradition, wie schon aus dem Mittelalter bekannt. 
So sind ja schon bekannte Pilgerwege in der heutigen Zeit wiederbelebt worden, 
auch bei uns im Norden, z.B. der Pilgerweg der heiligen Birgitta aus Schweden, der 
von Lund (Schweden) über Rügen nach Schwerin und dann auf den Jakobsweg 
führt. 
Unsere Mentoren waren auf den jeweils entsprechenden Gebieten Marion von 
Brechan, Referentin für Tourismuspastoral, Ellen Nemitz, Pastorin auf Rügen, Sabine 
Petter aus der Pilgerbegleitausbildung 2021, Ingrid Uhlemann, Gemeindeassistentin 
in Stralsund und Kaplan Max Hofmann, Stralsund.. 
Für uns Anklamer wird es am 13. August unsere erste Übungspilgertour rund um 
Anklam mit Treff an der evangelischen Marienkirche geben. 
Wir treffen uns um 10:00 Uhr und werden ca. 9 km einen kleinen Bogen rund um 
Anklam mit Johanna, Veronika und Heide-Lore unternehmen. 
Die zweite Pilgertour wird am 10. September von Pinnow bei Anklam über Klotzow, 
Jamitzow, Buddenhagen nach Lassan führen. Treffpunkt: Evangelische Dorf- und 
Pilgerkirche in Pinnow. Geführt wird die Tour von Christina und Lothar. 
 
GOTT - Du gehst mit! 
Gehen aber, mein GOTT, müssen wir selbst! 
 
Weitere Informationen zu den Pilgertouren im Norden 
unter www.erzbistum.de/hilfe/menschen-unterwegs/tourismuspastoral/ 
       www.heiliger-bernhard.de/page/91/tourismus       JD 

 
Ökumenische Frauengruppe Greifswald 
 
Im Juli geht die ökumenische Frauengruppe in die  
Sommerpause.  
Im August treffen wir uns wieder im Gemeindehaus, 
am Mittwoch, dem 31. August um 19 Uhr  
– vielleicht auch hinter dem Gemeindehaus am  
Tisch auf der Wiese, wenn es ein warmer Abend ist.  
Der Sommer ist noch nicht zu Ende, die eine oder andere hat vielleicht mehr Zeit 
zum Lesen gehabt als sonst im Jahr. Deshalb möchten wir uns gegenseitig unsere 
schönste Sommerlektüre vorstellen. Und wenn eine Frau gerne nur zuhören und 
sich anregen lassen möchte, ist das auch gut. 

 
Herzliche Einladung: Ruth Bördlein, Annerose Neumann,  

Katharina Uhrlandt und Antje Heinrich-Sellering 

https://deref-web.de/mail/client/tMHlIxn1mSM/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.erzbistum.de%2Fhilfe%2Fmenschen-unterwegs%2Ftourismuspastoral%2F
https://deref-web.de/mail/client/9vT_puha7NE/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.heiliger-bernhard.de%2Fpage%2F91%2Ftourismus


RKJT 
 

Vom 2. bis 4. September 2022 findet im Haus St. Otto, Zinnowitz, der nächste  
– jetzt schon der 10.! - Religiöse Kinder- und Jugendtag statt. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bitte meldet Euch bis zum 10. August an!  
In der nächsten Woche werden in allen Gemeinden Plakate zu finden sein. Mit dem 
QR-Code kann die Anmeldung auf der Homepage erfolgen. 
     KU 

Konzert 
 

Am 13. August 2022 findet im Haus St. Otto ein Konzert  
des Chores der Wolga-Kosaken statt. 
Die Künstlertruppe besteht aus einer Gruppe Ukrainer und Russen.  
Im Vorverkauf kosten die Karten 20,- € pro Karte, für Schüler 8,- €, an der  
Abendkasse 22,- € pro Karte, Schüler 8,- € 
Das Pfarrbüro und das Haus St. Otto bekommen Karten, die verkauft werden 
können. Bei Interesse bitte nachfragen!       BG 



Ehrenamt 
 

Ausbildungskurs für zukünftige Telefonseelsorger*innen 
 
„Anderen helfen“ geht in der Telefonseelsorge nicht ohne Ausbildung. Wer am 
Telefon oder per Chat Dienst tun möchte, muss ein hohes Maß an Kontaktfähigkeit 
mitbringen, um mit fremden Menschen ins Gespräch zu kommen.  
Deshalb erhalten die Bewerberinnen und Bewerber für die Beratungstätigkeit eine 
sehr gute Ausbildung.  
Der Ausbildungskurs umfasst die vier Schwerpunkte Selbsterfahrung, 
Gesprächsführung, Sachinformation sowie Hospitationsphasen. 
Wer bei der Telefonseelsorge ehrenamtlich mitarbeiten möchte, muss keine 
besonderen beruflichen Vorbedingungen erfüllen. Eine gute Fähigkeit zur 
Selbstreflexion, Humor, ein weites Herz und Offenheit für spirituelle Fragestellungen 
sind neben der eigenen Fähigkeit, mit Lebenskrisen gut umgehen zu können, 
wichtige Voraussetzungen. Außerdem wird die Bereitschaft erwartet, nach der 
Ausbildung drei Jahre monatlich 12 bis 15 Stunden ehrenamtlich Dienst am Telefon 
oder per Chat zu machen. 
Die Ausbildung erstreckt sich etwa über 9 Monate. Darin sind 6 Wochenenden und 
3 thematische Abendveranstaltungen enthalten. Zu den ca. 130 Ausbildungsstunden 
gehören auch 6 Hospitationen per Telefon und Chat, in denen Sie zunehmend selber 
Gespräche führen, die Sie dann direkt im Anschluss mit den Mentoren besprechen. 
Melden können sich alle Interessierten bis Ende Juli 2022 bei Dagmar 
Simonsen in der Geschäftsstelle der ÖTS VP unter 03834 – 897466 oder per 
Mail: buero@telefonseelsorge-vorpommern.de! 
  
 ◆ Dagmar Simonsen 

 
 
www.telefonseelsorge-vorpommern.de 
Kontakt: Telefon (0 38 34) 89 74 66 

 
 

Radio Horeb - Leben mit Gott 
"Wer Ohren hat, der höre,... " Offb 2,7 

 
Kennen Sie den beliebten christlichen Sender Radio Horeb schon?  
Wenn nicht, dann hören Sie einfach mal hinein. Sie können sich ein kleines 
Digitalradiogerät für einige Wochen bei mir kostenlos ausleihen oder Sie empfangen 
den Sender bundesweit über DAB+,  Kabel, Satellit, Internet (www.horeb.org), 
Telefon, Sprachassistenten oder über die Horeb-App (App Store - Apple, Play Store - 
Android) auf Ihrem Smartphone.    
Träger von Radio Horeb ist der gemeinnützige Verein Internationale Christliche 
Rundfunkgemeinschaft. Radio Horeb gehört zur Weltfamilie von Radio Maria und 
finanziert sich ausschließlich aus den Spenden seiner Zuhörer. 

mailto:buero@telefonseelsorge-vorpommern.de
https://deref-web.de/mail/client/l2zBla7p5Ag/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.horeb.org


Programmschwerpunkte des Senders sind Liturgie und Gebet, christliche 
Spiritualität, Lebenshilfe, Musik sowie Nachrichten. 
Hauptstandort ist das Medienhaus in Balderschwang im Oberallgäu. Weitere Studios 
gibt es in München, Berlin, Ravensburg und Kevelar.  
Der Sender hat 65 festangestellte und über 1000 ehrenamtliche Mitarbeiter. Das 
Podcast-Angebot umfasst über 30 000 Sendungen. 
Hier einige Programmtipps:  
Täglich live wird eine Heilige Messe gefeiert, und verschiedene Gebetssendungen 
aus allen Regionen Deutschlands werden übertragen. 
Jeden Mittwoch um 10:00 Uhr wird der Gottesdienst mit Papst Franziskus aus Rom 
übertragen.  
Sehr beliebt sind das Senden von Hörergrüßen und das gemeinsame Beten. Über 
das Hörertelefon  089517 008 008 können Sie persönlichen Gebetsanliegen 
übermitteln. 
Radio Horeb macht die Freude am Glauben und an der Botschaft Christi hörbar - 
unterwegs, zu Hause und auch am Krankenbett im Krankenhaus. 
Über die Radioanlage am Krankenbett soll der Sender empfangbar sein und somit 
Patienten durch ihren Aufenthalt im Krankenhaus begleiten.  
Patienten, die sich zeitweise sehr einsam fühlen, erfahren somit Stärkung, Kraft und 
Zuversicht.  
Sagen Sie es weiter und unterstützen Sie das Anliegen, den Sender noch bekannter 
zu machen.  
Fragen können Sie an mich richten: veronika.seidel1@googlemail.com   
0176 299 89 818         Veronika Seidel 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:veronika.seidel1@googlemail.com


Rückblicke  
 

 
Der Weg hat ein Ziel! 

 
„Ich bin dann mal weg“ – der Erfolg von Hape Kerkelings Buch über seinen 
Pilgerweg nach Santiago de Compostela und dessen Verfilmung zeigt den 
bemerkenswerten gesellschaftlichen Pilgertrend an.  
So ist es nur folgerichtig, dass auf der Insel Rügen die jahrzehntealte Tradition der 
Marienwallfahrt im Mai wieder aufgenommen wurde.  
 

   
 
Am Samstag, dem 7. Mai, waren dazu alle Katholiken Vorpommerns in die 
evangelische Marienkirche in Bergen auf Rügen eingeladen. 
Auf Kerkeling verwies Gastprediger Diakon Lang aus dem Bistum Fulda.  
„Wallfahren, Pilgern ist zunächst und vor allem ein Bild für unser Leben, ein Bild von 
Kirche. Wir sind unterwegs, aber noch nicht am Ziel.“, sagte er. Der Weg sei nicht 
endlos und damit keineswegs an sich das Ziel: Vielmehr habe er ein Ziel: Jesus 
Christus und das durch ihn verheißene ewige Leben. 
Etwa 30 Pilger hatten sich frühmorgens von Putbus aus zu Fuß auf den Weg 
gemacht. Mehr als die Hälfte davon waren Jugendliche, die bereits die Nacht zuvor 
mit der Wallfahrt begonnen hatten.  
Im Anschluss an den Festgottesdienst gab es Gelegenheit zum Austausch bei Speis 
und Trank auf dem Hof hinter der katholischen Kirche St. Bonifatius.  
Mit einem Vortrag über Bernhard von Clairvaux, dem Patron der örtlichen Pfarrei, 
gestaltete Diakon Lang die sog. Wallfahrtsstunde.  
Der Tag endete mit einer Andacht und dem eucharistischen Segen. 
Die Bergener Marienwallfahrt ist eines von drei katholischen Ereignissen mit 
überregionaler Bedeutung: Zu Fronleichnam versammeln sich die Katholiken 
Vorpommerns in Hoppenwalde für die traditionelle eucharistische Prozession.  
In der katholischen Begegnungs- und Familien-Ferienstätte St. Otto in Zinnowitz 
findet immer im September der Katholikentag statt.           Kpl. Hofmann, Stralsund 
 



 
Firmung  

10. Juni 2022 
 

Mit einer wunderschönen feierlichen und fröhlichen Festmesse im Greifswalder Dom 
spendete Erzbischof Heiner Koch 28 jungen und einem junggebliebenen Menschen 
das Sakrament der Firmung. So fand eine lange Vorbereitungszeit ihr Ende – nein, 
ihren Höhepunkt!  
Es war eine aufregende Zeit gewesen, seit am Fest Mariä Lichtmess 2021 mit einer 
online gestreamten Hl. Messe der Firmkurs begonnen hatte. Eine Zeit, in der vieles 
anders lief als sonst, in der wir andere Wege gehen mussten, in der wir oft 
umplanen mussten und in der wir auch damit leben mussten, dass bei vielen 
Veranstaltungen nur ein Teil der Gruppe teilnehmen konnte.  
Trotzdem war es eine schöne und intensive Zeit, was in der Hl. Messe deutlich 
spürbar wurde – der Heilige Geist war bei uns, und er möge diese Menschen in 
ihrem Leben weiter begleiten, antreiben und in ihren Herzen sein!  Das Firmteam 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fronleichnam 
  

… in Heringsdorf   
   

Bereitet den Weg des Herrn – mit vielen Blüten! 
 
Blumenteppiche schmücken die Fronleichnamsprozession in Heringsdorf 
 
Nach pandemiebedingter Zwangspause durften hierzulande endlich wieder 
Fronleichnamsprozessionen stattfinden.  



Und wer am Feiertag selbst keine Möglichkeit hatte, an der großen Prozession in 
Viereck teilzunehmen, den erwartete am Sonntag, den 19. Juni, eine kleine, aber 
feine Fronleichnamsfeier in Stella Maris/ Heringsdorf.  
Sie begann am Sonntagvormittag mit dem  
Festgottesdienst, den Pfarrer Henryk Klein  
feierte, und der anschließenden kleinen  
Prozession auf dem Gelände von Stella Maris.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
Nicht zu übersehen für Gemeindemitglieder und Gäste waren die Altäre im 
Außenbereich, die festlich mit bunten Blumenteppichen geschmückt waren.  
Bereits am Tag zuvor hatten sich unter Anleitung von Karin Molik viele helfende 
Hände eingefunden, um die floralen Kunstwerke zu erstellen. Darunter waren auch 
die diesjährigen Kommunionkinder, die zum ersten Mal mit der fragilen Kunst des 
Blumenteppichlegens in Berührung kamen.  
Die Tücke liegt dabei wie so oft im Detail, zum Beispiel im Wind, der zarte 
Blütenblätter gerne mal verwirbelt.  
Doch davon ließ sich niemand entmutigen.  
 
Schließlich  
haben  
Blumenteppiche  
in Heringsdorf  
eine für die  
Region  
einzigartige  
Tradition.   
 
 
 
Während sie vor allem in den südwestlichen Teilen  
Deutschlands weit verbreitet sind, sucht man sie im  
hohen Norden nämlich oft vergeblich.  



Der Theologe Manfred Becker-Huberti vermutet, dass  
der Brauch, Blumen auf den Prozessionsweg zu streuen, im 15. Jahrhundert aus der 
Mittelmeerregion nach Deutschland importiert wurde.  
In der Zeit des Barocks wurde das Arrangieren von Blüten zu Bildern dann 
insbesondere von den Orden gefördert. Nördlich der Alpen, wo aufgrund der 
kälteren Temperaturen deutlich weniger bunte Blumen wuchsen als im warmen 
Süden, war das Blumenteppichlegen ein Zeichen besonderer Verehrung für die 
Eucharistie.  
Die Motive versinnbildlichen denn auch meistens die Eucharistie, etwa in Lamm, 
Brot oder Fisch. Aber auch Friedenstauben oder andere christliche Symbole lassen 
sich in vielen verschiedenen Variationen finden.  
Und auch, wenn es nach stundenlanger Mühe etwas schmerzt: Es gebührt dem 
Priester, über die Teppiche zu laufen. Denn er trägt die Monstranz, in der Gott 
selbst in Form der gewandelten Hostie gegenwärtig ist. Damit sein Fuß den Boden 
nicht berühren muss, bedeckte man früher in manchen Orten die gesamte 
Prozessionstrecke mit Grün und Blumen.  
Obwohl viele Hobbygärtner der Gemeinden Zinnowitz und Heringsdorf ihre 
duftenden Rosen, üppigen Pfingstrosen und strahlenden Azaleen opferten, reichte 
es in Stella Maris noch nicht ganz dafür. Stattdessen streuten die 
Erstkommunionskinder am Kopf des Prozessionszuges Blütenblätter auf das Pflaster, 
was auch einen hübschen Eindruck hinterließ.  
Im Anschluss an die Prozession waren alle hungrigen Gläubigen erst auf einen 
leckeren Eintopf, dann auf Kaffee und Kuchen unter freiem Himmel eingeladen. 
Dabei ließ es sich ganz entspannt plaudern, denn das sommerliche Wetter hielt 
entgegen anders lautender Vorhersagen an. So strahlten an diesem Tag Sonne und 
farbenfrohe Blütenkunst um die Wette.  
Wie so oft waren viele helfende Hände an dem Gelingen dieser schönen 
Fronleichnamsfeier beteiligt. Solche, die Blumen oder Kuchen spendeten, die 
Teppiche legten und Altäre aufbauten, im Gottesdienst musizierten oder 
Küchendienste übernahmen. Ihnen allen sei ein herzliches Vergelt’s Gott!  PSch 
 

… in Greifswald 
 
Kommt, lasset uns anbeten…  
 
Nach zwei Jahren konnte das Fronleichnamsfest                                                 
endlich wieder in der gewohnten, festlichen Weise                                    
begangen werden.  

 
Schon  bei den Vorbereitungen der Altäre 
sowie für das anschließende Gemeindefest 
herrschte fröhlich, festliche Stimmung. 
Gestärkt durch ein Frühstück konnte es 
losgehen. 

 



Einige Erstkommunionkinder                                                                                   
warteten gespannt auf den Beginn.                                                                               
Sie durften Jesus in der Monstranz                                                                                    
begleiten.                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
Das anschließende Gemeindefest mit Blick auf die Jubiläen der Kirche St. Joseph 
wurde durch eine Ausstellung zur Gemeindegeschichte und einen Gang über das  
Kirchengewölbe und das kleine „Kirchenmuseum“ bereichert.  
Das fröhliche Zusammensein machte deutlich, gut, dass wir uns mal wieder 
gegenüber sitzen können zum Klönen und Austausch.  
Allen ein Dank für den guten, gemeinsamen Tag.  
Ein besonderer Dank an alle, die mitgeholfen haben, dass dieser Tag so festlich, 
fröhlich und informativ sein konnte.         ST 

 
… und in Wolgast 

 
Am 19. Juni fand in der Herz-Jesu-Kirche die Festmesse zum Fronleichnamsfest mit 
Prozession auf dem angrenzenden Grundstück statt.  
Petrus meinte es gut mit uns, denn der angekündigte Regen blieb aus.  
Anschließend folgte das Gemeindefest im und am Gemeindehaus. Polnische Würste 
kamen auf den Grill, verschiedene Salate standen bereit, und auch Limonade oder 
ein kleines Bierchen passten perfekt zur sonnigen Atmosphäre.  
Nach dem Mittagessen fanden auf dem Volleyballfeld aufregende Spiele statt, bei 
denen alle Teilnehmenden wirklich alles gaben. Anschließend gab es eine Pause mit 
Kaffee und Kuchen. Der Tag endete mit gemeinsamen Gesängen zu 
Akkordeonklängen. Vielen Dank an alle, die diesen Tag so gut vorbereitet haben. 
Anbei folgen einige Impressionen des Tages: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Einen Teil unserer Einnahmen durch das Gemeindefest werden wir an unsere 
Partnergemeinde Erzengel Michael in Lublin weiterleiten, welche direkte Hilfe vor 
Ort für die Ukraine leistet.)                          Philipp Porebski, Bilder: Eva Zirzow 
 

Die Sommerferien-Rätsel-Spaß-Seite 

für Kinder 

 
B H A R Z E L T E N S 

A G N E O D T Z Z C D 

D X E I S B E C H E R 

E J H S C T L W K V E 

H U M E S L I R C D V 

O A M N I M O P A J F 

S G F U M B E N C E R 

E Z O R M G O L F T I 

X Y I Z A M P F O K E 

I N M H I D T S M N K 

G R I L L E N F L A E 

 

 

 

Im Viereck haben sich 8 Begriffe rund 
um den Sommer versteckt. Suche von 
oben nach unten, von links nach 
rechts, und bei den schrägen Wörtern 
helfen Mama oder Papa.  
Findest du sie? 
 
BADEHOSE, SCHWIMMRING, 
EISBECHER, REISEN, GRILLEN, 
MELONE, ZELTEN, LIMONADE 



 
  

Sonne Eis 

Sonne 
 

Anker 
 

Brille 
   

Eis 
 

Brille Anker 

 

Trage in jedes freie Feld den fehlenden 
Begriff so ein, dass in jeder Reihe, 
jeder Spalte und in jedem 4er Feld alle 
4 Begriffe stehen.  
Du kannst sie auch malen. 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
Elefant und Maus gehen ins Schwimmbad.  
In der Umkleide klagt der Elefant:  
„Oh nein, jetzt habe ich meine Badehose  
vergessen.“  
Die will helfen und meint: „ Macht nichts,  
ich leihe dir meine Ersatzhose.“   
 
 
 
 
 

Die Deutschlehrerin:“ Ich gehe nach Hause, 
du gehst nach Hause, er geht nach Hause – 
welche Zeit ist das?“ Meldet sich Mäxchen 
und sagt: „Kurz nach Schulschluss!“ 

 
 
 
 
 
 
Manja: „Wann ist dein Geburtstag?“  
Nadine:“ Am 16. August.“  
Manja:“ Welches Jahr?“  
Nadine:“ Natürlich jedes Jahr!“ 

 
 
 

 

Allen Kindern eine frohe Ferienzeit! 

Viel Freude beim Ausmalen, Rätseln und 

Basteln! 
AZ, ST 

 



Liturgischer Kalender für Juli und August 2022 

02.07.2022 Fest Mariä Heimsuchung 

03.07.2022 14. Sonntag im Jahreskreis 

10.07.2022 15. Sonntag im Jahreskreis 

11.07.2022 Heiliger Benedikt von Nursia 

15.07.2022 Heiliger Bonaventura 

17.07.2022 16. Sonntag im Jahreskreis 

22.07.2022 Heilige Maria Magdalena 

23.07.2022 Heilige Birgitta von Schweden 

24.07.2022 17. Sonntag im Jahreskreis 

25.07.2022 Heiliger Jakobus, Apostel 

26.07.2022 Heiliger Joachim und Heilige Anna 

29.07.2022 Heilige Martha, Heilige Maria und Heiliger Lazarus 

31.07.2022 18. Sonntag im Jahreskreis 

01.08.2022 Heiliger Alfons Maria von Liguori 

04.08.2022 Heiliger Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars 

06.08.2022 Fest der Verklärung des Herrn 

07.08.2022 19. Sonntag im Jahreskreis 

08.08.2022 Heiliger Dominikus 

09.08.2022 Heilige Theresia Benedicta vom Kreuz (Edith Stein) 

10.08.2022 Heiliger Laurentius 

11.08.2022 Heilige Klara von Assisi 

14.08.2022 20. Sonntag im Jahreskreis 

15.08.2022 Hochfest Mariä Aufnahme in den Himmel 

20.08.2022 Heiliger Bernhard von Clairvaux 

21.08.2022 21. Sonntag im Jahreskreis 

22.08.2022 Mariä Königin 

24.08.2022 Heiliger Bartholomäus, Apostel 

27.08.2022 Heilige Monika 

28.08.2022 22. Sonntag im Jahreskreis 

29.08.2022 Enthauptung Johannes des Täufers 

03.09.2022 Heiliger Gregor der Große 
 

Gebetsanliegen des Papstes für Juli 2022 
Für die älteren Menschen 
Wir beten für die älteren Menschen; möge ihre Erfahrung und Weisheit jungen 
Menschen helfen, mit Hoffnung und Verantwortung in die Zukunft zu schauen. 
 
Gebetsanliegen des Papstes für August 2022 
Für kleine Unternehmen 
Wir beten für kleine und mittlere Unternehmen, dass sie inmitten der ökonomischen 
und sozialen Krisen Wege finden, zu überleben, voranzuschreiten und weiter ihren 
Gemeinden zu dienen. 



Kollektenplan  

für die Sonntagsmessen im Juli und August 2022 

Sie können Ihre Kollekte auch überweisen und bekommen, wenn Sie Ihren vollständigen 

Namen und Ihre Adresse mit angeben, auch eine Spendenbescheinigung. Die Hilfsorgani-

sationen und auch Ihre eigene Pfarrei sind auf Ihren Beitrag in den Kollekten angewiesen. 

Bitte geben Sie das Stichwort für Ihren Spendenzweck immer mit an. Vielen Dank!  

Wochenende am 03.07.2022 
14. Sonntag im Jahreskreis 

Für die katholischen Kindertagesstätten 

In den katholischen Kindertagesstätten wird zum einen der gesetzliche Auftrag nach 
Bildung, Erziehung und Betreuung erfüllt, aber darüber hinaus verkünden sie durch ihr 
Tun und Wirken die Frohe Botschaft von der Liebe Gottes zu allen Menschen. Dieser 
Auftrag umfasst insbesondere Kinder und ihre Familien. Katholische Kindertagesstätten 
sind wichtige und unverwechselbare Orte für das Erleben von Gemeinschaft und 
Gemeindeleben. Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 
 

Stichwort:  Katholische Kindertagesstätten 
Konto: Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V. 
  IBAN DE49 4006 0265 0004 0900 90  Darlehnskasse Münster 

Wochenende am 10.07.2022 
15. Sonntag im Jahreskreis 

Für die eigene Pfarrei 

 

Stichwort:  für die Pfarrei St. Otto 
Konto  Pfarrei St. Otto Usedom-Anklam-Greifswald 

  IBAN: DE19 4006 0265 0034 0355 00  Darlehnskasse Münster  

Wochenende am 17.07.2022 
16. Sonntag im Jahreskreis 

Für die eigene Pfarrei 

 

Stichwort:  für die Pfarrei St. Otto 
Konto  Pfarrei St. Otto Usedom-Anklam-Greifswald 

  IBAN: DE19 4006 0265 0034 0355 00  Darlehnskasse Münster  

Wochenende am 24.07.2022 

17. Sonntag im Jahreskreis 
Für die eigene Pfarrei 

 

Stichwort:  für die Pfarrei St. Otto 
Konto  Pfarrei St. Otto Usedom-Anklam-Greifswald 

  IBAN: DE19 4006 0265 0034 0355 00  Darlehnskasse Münster  

Wochenende am 31.07.2022 
18. Sonntag im Jahreskreis 

Für die eigene Pfarrei 

 

Stichwort:  für die Pfarrei St. Otto 
Konto  Pfarrei St. Otto Usedom-Anklam-Greifswald 

  IBAN: DE19 4006 0265 0034 0355 00  Darlehnskasse Münster  



Wochenende am 07.08.2022 
19. Sonntag im Jahreskreis 

Für die eigene Pfarrei 

 

Stichwort:  für die Pfarrei St. Otto 
Konto  Pfarrei St. Otto Usedom-Anklam-Greifswald 

  IBAN: DE19 4006 0265 0034 0355 00  Darlehnskasse Münster  

Wochenende am 14.08.2022 
20. Sonntag im Jahreskreis 

Für die eigene Pfarrei 

 

Stichwort:  für die Pfarrei St. Otto 
Konto  Pfarrei St. Otto Usedom-Anklam-Greifswald 

  IBAN: DE19 4006 0265 0034 0355 00  Darlehnskasse Münster  

Wochenende am 21.08.2022 
21. Sonntag im Jahreskreis 

Zur Unterstützung einkommensschwacher 
Familien für einen Urlaub im Haus St. Otto 

Der Antrag kann von Familien beim Freundeskreis für das Haus St. Otto gestellt werden. 
Jedes Jahr sind das mehrere Familien, auch aus Vorpommern, die auf diese Weise eine 
spirituell begleitete gemeinsame Erholungszeit im Haus St. Otto genießen können. 
 

Stichwort:  Unterstützung Familien Urlaub St. Otto  
Konto  Freundeskreis des St. Otto-Heimes e.V. 
  IBAN: DE08 3706 0193 6002 0840 13  Pax-Bank Köln  

Wochenende am 28.08.2022 
22. Sonntag im Jahreskreis 

Für weltkirchliche Aufgaben  
im Erzbistum Berlin 

In der Region Telugu im Osten Indiens werden Mädchen in einem Berufsausbildungs-
zentrum der Katholischen Kirche qualifiziert. Sie sind häufig von Analphabetismus 
betroffen und arbeiten als Tagelöhnerinnen. Das Berufsausbildungszentrum ermöglicht 
ihnen das Erlernen von praktischen Fähigkeiten, um ein selbstbestimmteres Leben 
führen zu können. Mit Ihrer Kollekte unterstützen Sie die Mädchen in Telugu sowie 
weitere Projekte, die vom weltkirchlichen Fonds finanziell gefördert werden. 
 

Stichwort: weltkirchliche Aufgaben Koll. Nr. 16 

Konto: Erzbistum Berlin - Sonderkonto Kollekten 
  IBAN: DE54 3706 0193 6000 1000 20  Pax-Bank Köln 

Wochenende am 04.09.2022 
23. Sonntag im Jahreskreis 

Für den katholischen Religionsunterricht 
an öffentlichen Schulen 

Mehr als 250 Religionslehrkräfte erteilen im Erzbistum Berlin Religionsunterricht an 
öffentlichen Schulen und bringen den Kindern und Jugendlichen unabhängig von ihrer 
religiösen Prägung oder Bildung das Christentum nahe. Herzlichen Dank, dass Sie dieses 
Anliegen mit Ihrer Kollektengabe unterstützen. 
 

Stichwort: kath. Schulen Koll. Nr. 18 

Konto: Erzbistum Berlin - Sonderkonto Kollekten 

  IBAN: DE54 3706 0193 6000 1000 20  Pax-Bank Köln 

 
 



PFARREI ST. OTTO   USEDOM-ANKLAM-GREIFSWALD 
Postanschrift: Bahnhofstraße 15, 17489 Greifswald  
pfarramt@sankt-otto.de  Tel.: 03834 / 57 35 0; Fax: 03834 / 57 35 11 
Konto: Darlehnskasse Münster DKM - IBAN DE19 4006 0265 0034 0355 00 
Öffnungszeiten Pfarrbüro (auch nach Vermeldungen und Vereinbarung):  
in Greifswald: Di: 14 Uhr bis 16 Uhr & Fr: 10 Uhr bis 12 Uhr 
in Anklam: jeden Dienstag nach dem 3. Sonntag im Monat von 10 Uhr bis 13 Uhr 
in Zinnowitz St. Otto: jeden 3. Montag im Monat von 10 Uhr bis 14 Uhr 
Internetseite:  www.sankt-otto.de  

Pfarrer: Propst Frank Hoffmann 03834/4739092 frank.hoffmann@erzbistumberlin.de 
Pfarrvikar               Henryk Klein - 0151 / 11 63 23 01 - klein.henryk54@gmail.com  
Pfarrvikar  Maciej Domański  0152/0831 5983  maciej.domanski@erzbistumberlin.de 
Gemeindereferentin: Sr. Theresia Kaschowitz   0170 / 7059632 
                   oder  03834/573522     gemeindereferentin@kath-kirche-greifswald.de  
Krankenhausseelsorge: Universitätsklinikum Greifswald:  
           Saskia Stabenow   0160 94 72 68 41    saskia.stabenow@erzbistumberlin.de 
Gemeindereferentin:       Ruthea Dunker 01523/38 290 54 ruthea.dunker@online.de 
Pastoralreferentin:  Esther Göbel 0170 388 38 98  esther.goebel@erzbistumberlin.de 
Kantorin:                                     Ellinor Muth  kantorin@kath-kirche-greifswald.de  
Chronist:                    Hans-Jürgen Schumacher chronist@kath-kirche-greifswald.de 
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V. Region Vorpommern 
Bahnhofstr. 15/2; 17489 Greifswald,  03834 / 79 83 200  www.caritas-vorpommern.de  

  Caritas-Seniorenzentrum Stella Maris, Waldbühnenweg 6, 17424 Heringsdorf,  
- Tel.: 038378 / 33 60; Internet: www.caritas-altenhilfe.de/stella-maris  

  Caritas-Regionalzentrum Anklam, Friedländer Str. 43, 17389 Anklam,  
- Tel.: 03971 / 20 35-0;  www.caritas-vorpommern.de/caritasvorort/anklam 

  Caritas-Regionalzentrum Greifswald, Bahnhofstraße 16, 17489 Greifswald,  
- Tel.: 03834 / 79 83 0;  www.caritas-vorpommern.de/caritasvorort/greifswald 

St. Otto - Haus für Begegnung und Familienferien 
Dr.-Wachsmann-Str. 29; 17454 Zinnowitz; 038377 / 74 0  www.st-otto-zinnowitz.de 

Katholische Kindergärten:  St. Marienstift: August-Dähn-Str. 9, 17438 Wolgast, 

03836/203635 E-Mail: kita.st.marienstift@gmx.de; Internet: www.kitasanktmarienstift.de  

                               St. Joseph: Bahnhofstr. 12/13, 17489 Greifswald, 03834/771391 

                                      E-Mail: mail@kita-st-joseph.de; Internet: www.kita-st-joseph.de  

Pfarrer-Wachsmann-Haus: Bahnhofstraße 12/13, 17489 Greifswald: 
Katholische Studentengemeinde St. Augustinus: 
Pfr. Frank Hoffmann & pastoraler Mitarbeiter Dr. Gregor Ploch www.ksg-greifswald.de    
E-Mail: mail@ksg-greifswald.de Tel.: 0176 44 77 99 23   

Kath. Schwesternstation Töchter der Göttlichen Liebe: Tel.: 03834/77 15 34 

Gästezimmerverwaltung im Pfarrer-Wachsmann-Haus  
Frau Katrin Juds  Tel.: 0151 1097 2202 Internet: sankt-otto.de/gästezimmer 
E-Mail: gaestezimmer@sankt-otto.de   

verantwortlich für den Pfarrbrief:  
Pfr. F. Hoffmann, Sr. Theresia Kaschowitz, B. Hohensee, R. Dunker, K. Uhrlandt,  
J. Dittmann, A. Zimmermann, P. Schönhöfer, B. Geiger;  
Beiträge bitte bis 21. 08. 2022 an gemeindebrief@kath-kirche-greifswald.de 
senden. (Bitte als Anhang und nicht als pdf!) 
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